
KW 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkost Nudeln mit Kartoffelgulasch Chilli con Carne  Fischfrikadellen Gemüse-Maultaschen

mit Käse-Sauce mit Gemüse dazu Brot (Rindfleisch) dazu Reis mit Kräutersoße  in Tomatensauce
dazu Kartoffelpüree mit Käse überbacken

1,3,7,9 1,3,7,9,10 H,I,P 1,9,10 H,I,P 1,3,4,6,7,8,10 H,I,P 1,3,7,9,H,I,P

Vegetarisch Nudeln mit Kartoffelgulasch Chilli sin Carne Gemüse-Firikadellen Gemüse-Maultaschen
mit Käse-Sauce mit Gemüse dazu Brot dazu Reis mit Kräutersoße  in Tomatensauce

1,3,7,9 1,3,7,9,10 H,I,P 1,9,10 H,I,P dazu Kartoffelpüree mit Käse überbacken
1,3,6,7,8,10 H,I,P 1,3,7,9,H,I,P

Gurkensalat Obst Obst

ALLERGENE: 1. = Weizen, 2.= Krebstiere, 3.= Eier, 4.= Fische, 5.= Erdnüsse, 6.= Sojabohnen, 7.= Milch, 8.= Haselnüsse

9.= Sellerie, 10.= Senf, 11.= Sesamsamen, 12.= Schwefeldioxid und Sulfite, 13.= Lupinen, 14.= Weichtiere

 ZUSATZSTOFFE: A=Antioxidationsmittel E300,B=Backtriebmittel,D=Farbstoff, E=Geliermittel E440, G= Konservierungsstoff E250,  H=modifizierte Stärke, 
I= Säuerungsmittel E330, K= Stabilisatoren E450, E262,  P=Verdickungsmittel Guarkernmehl, C=Emulgator E471


